
                                      
 

Spirituele Zorg in de Praktijk 14 /28 januari 2019 de Stenge Heinkenszand 

 

GroeneLijn Workshop  

‘Spirituele (palliatieve)zorg in de praktijk’ 

 

 
Inhoud 

Spirituele zorg is een belangrijk 

onderdeel in de (palliatieve) zorg. 

Tijdens deze workshop van 2 

middagen verkennen wij wat 

spiritualiteit betekent, voor ons 

persoonlijk en voor de zorgvrager.  

Spirituele zorgmodellen worden besproken en we gaan kijken hoe 

de zorgprofessional de spirituele verlangens en spirituele pijn in de 

palliatieve fase kan onderkennen, accepteren en ondersteunen.  

Thema’s die aan de orde komen zijn: zin en betekenis, hoop en 

perspectief, verzoening, verbondenheid en levenseinde-ervaringen. 

Verder oefenen we met het spirituele ‘anamnese’ gesprek. 

Na het volgen van deze workshop hebben zorgprofessionals 

handvatten om spirituele zorg in de praktijk te brengen. 

 

 

 

 

 

Docent: Ineke Koedam is expert levenseinde-

ervaringen, docent aan de Intensive ‘Omgaan 

met Sterven”op post-HBO niveau van het 

Landelijk Expertisecentrum Sterven, trainer in de 

terminale zorg. In 2009-2011 voerde zij samen 

met neuropsychiater Peter Fenwick(UK) 

onderzoek uit naar ‘end-of-life-experiences. Dat resulteerde in haar 

boek In het licht van sterven, ervaringen op de grens van leven en 

dood. Wat andere zieden over Ineke: Leerzaam, verbindend, inzicht 

gevend, verrrijkend en enerverend. 

 

Doelgroep: zorgprofessionals vanaf niveau 3 

 

Maximaal aantal deelnemers:  22 

 

Accreditatie: 6 punten V&VN. U ontvangt na deelname een digitaal 

certificaat. 

 

Datum: Maandag 14 en 28 januari 2019  Tijd: 13.00-16.00 uur 

 

Locatie: ‘de Stenge, Stengeplein 1 te Heinkenszand 

 

Kosten: Aanmelding voor 15 november 2018: 176 euro, vanaf 15 

november 2018: 195 euro. Dit is incl. Een kopje koffie/thee. 

GroeneLijn is vrijgesteld van BTW. 

 

Aanmelden: www.groenelijn.com 

 

http://www.groenelijn.com/

